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1.บทน า 
 
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ นับเป็นปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญของโลกที่ก่อให้เกิดผลกระทบอย่างรุนแรง 

กว้างขวางและยาวนาน ทั้งในทางตรงและทางอ้อม กล่าวคือ ในทางตรงอาจได้รับผลกระทบเนื่องจากการเปลี่ยนแปลง
ของปัจจัยสิ่งแวดล้อม เช่น ปริมาณและการกระจายของฝน การเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิและความชื้น 
ความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศ เป็นต้น ส่วนในทางอ้อม นโยบายและการขับเคลื่อนใน
เวทีระดับนานาชาติที่ต้องการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก อาจส่งผลให้แต่ละภาคส่วนต้องมีส่วนร่วมในการ
ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกด้วย จึงท าให้เกิดแนวคิดการจัดการการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากฐาน
เดิมที่ไม่เคยมีการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมาก่อนที่ว่า การสร้างสังคม “คาร์บอนต่ า” (Low-carbon 
City) โดอาศัยการจัดท าคาร์บอนฟุตพริ้นที่ไม่จ ากัดขนาดหรือลักษณะของกิจกรรม อันจะน าไปสู่การก าหนด
แนวทางการบริหารจัดการเพื่อลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกได้อย่างมีประสิทธิภาพทั้งในระดับองค์กร เมือง 
ระดับโรงงาน ระดับอุตสาหกรรม และระดับประเทศ จากปรากฏการณ์ดังกล่าวท าให้หลายประเทศมีความตื่นตัว 
หันมาเตรียมความพร้อมร่วมป้องกัน แก้ไข และสร้างศักยภาพเพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิ ดขึ้นทั้งใน
ระดับท้องถิ่นและระดับประเทศ การจัดท าคาร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กร (Carbon Footprint for Organization:CFO) 
เป็นวิธีการประเมินปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่ปล่อยจากกิจกรรมทั้งหมดขององค์กรและค านวณออกมาในรูป
คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า 

แต่อย่างไรก็ตาม กิจกรรมการจัดท าคาร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กรในประเทศไทยยังมีน้อยมาก มีเพียง 
องค์กรขนาดใหญ่ไม่กี่องค์กรเท่านั้นที่ได้เริ่มด าเนินการ เนื่องจากองค์กรส่วนใหญ่ยังขาดความรู้และไม่ทราบเทคนิคและ
วิธีการค านวณ ซึ่งทาง องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) หรือ อบก. ได้ เล็งเห็นถึง
ปัญหาและความส าคัญที่จะศึกษาในรายละเอียดของการวิเคราะห์คาร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กร ดังนั้นจึงตั้งโครงการ 
“การส่งเสริมการจัดท าคาร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น” ที่มีวัตถุประสงค์เพื่อให้องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นมีความรู้ความเข้าใจในการจัดท าคาร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กร ได้ประเมินปริมาณก๊าซเรือนกระจก
จากการด าเนินกิจกรรมและค านวณในรูปของคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า รวมถึงสามารถจัดท าแผนงาน
เพื่อลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกอันเป็นการสนับสนุนต่อการก าหนดแนวทางและหลักเกณฑ์การประเมิน
คาร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กรส าหรับประเทศไทย 

ดังนั้นในครั้งนี้ เทศบาลต าบลภูแล่นช้าง จังหวัดกาฬสินธุ์ ได้มีโอกาสเข้าร่วมโครงการดังกล่าว จึงได้ด าเนินการ
ระบุแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกขององค์กร แล้วมาค านวณปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่เกิดขึ้นจาก
กิจกรรมต่างๆ เพื่อรายงานการปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมต่าง ๆ และการบริการขององค์กร 
อันเป็นการสนับสนุนต่อการก าหนดแนวทางและมาตรการในอนาคต ตลอดจนเพื่อเป็นตัวอย่างความส าเร็จ
และชี้น าสังคมในการแสดงความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม ก้าวสู่ความเป็น “เมืองคาร์บอนต่ า” 
ที่ยั่งยืนในอนาคต 
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2.ข้อมูลทั่วไป 
2.1 ชื่อองค์กร เทศบาลต าบลภูแล่นช้าง 
2.2 ที่อยู่/สถานที่ตั้งองคก์ร ส านักงานเทศบาลต าบลภูแล่นช้าง หมู่ที่ 6 อ าเภอนาคู  

จังหวัดกาฬสินธุ์ 46250 
2.3 ประเภทขององค์กร องค์กรปกครองสว่นท้องถิ่น (ประเทศไทย) 
2.4 ผู้รับผิดชอบข้อมูล งานสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม 
2.5 ระยะเวลาติดตามผล 1 ตุลาคม 2566 ถึง 30 กันยายน 2567 
2.6แนวทางที่ใชใ้นการตดิตามผล หลักเกณฑ์อ้างอิงตาม แนวทางการประเมินคารบ์อนฟุตพริ้นท์ส าหรับ

องค์กรปกครองสว่นท้องถิ่น โดยองค์การบริหาร
จัดการกา๊ซเรือน
กระจก (องค์การมหาชน) กระทรวงทรพัยากรธรรมชาต
ิและ
สิ่งแวดล้อม พิมพ์ครั้งที่ 1, กันยายน 2561 

2.7 ระดับของการรับรอง  
(Level of Assurance) 

แบบจ ากัด (Limited Assurance) 

2.8 ระดับความสาระส าคัญ 5% Materiality 
 

3. ขอบเขต 
3.1 ขอบเขตขององค์กร 

การประเมินปริมาณการปล่อยและดูดกลับก๊าซเรือนกระจกระดับองค์กร อ้างอิงตามหลักเกณฑ์ 
“แนวทางการประเมินคาร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กร” โดย องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) 
(พิมพ์ครั้งที่ 5 ฉบับปรับปรุงครั้งที่ 3 เดือนตุลาคม 2559) พิจารณาการปล่อยก๊าซเรือนกระจก (Greenhouse gas) ที่ส าคัญ 
ซึ่งถูกควบคุมโดยพิธีสารเกียวโต (Kyoto protocol) และเกิดขึ้นจากการกระท าของมนุษย์ 7 ชนิดโดยก าหนด
ระดับของการรับรองแบบจ ากัด (Limited Assurance) และระดับความมีสาระส าคัญที่ 5%(Threshold) พิจารณา
เฉพาะกิจกรรมที่ก่อให้เกิดก๊าซเรือนกระจกภายใต้ขอบเขตการควบคุมด าเนินงาน (Operation Control) ของเทศบาล 
โดยการประเมินการปล่อยและดูดกลับก๊าซเรือนกระจกพิจารณา ดังนี้ 

 
3.1.1 โครงสร้างองค์กร 

การบริหารงานของเทศบาล ได้แบ่งส่วนการบริหารงานออกเป็นส านักและกอง โดยมีหัวหน้า 
ส่วนการบริหารที่เรียกว่า ผู้อ านวยการกอง หรือหัวหน้าส านักเป็นผู้บังคับบัญชาของส านัก/กองนั้นๆ และภายใน
ส านัก/กองจะแยกเป็นฝ่ายและงาน โดยมีหัวหน้าฝ่ายและหัวหนางานเป็นผู้บังคับบัญชา แสดงได้ดังรูปที่ 1 
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 รูปที่ 1 โครงสร้างการบริหารงานเทศบาลต าบลภูแล่นช้าง 
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3.1.2 แผนผังขอบเขตขององค์กร 
พื้นที่ทั้งหมดของเทศบาลต าบลภูแล่นช้างมีขนาด 42 ตารางกิโลเมตร หรือ 26,250 ไร่ 

ขอบเขตการวิเคราะห์คาร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กรประกอบไปด้วย ส านักปลัดเทศบาล กองช่าง กองคลัง กองการศึกษา 
ซึ่งจะคลอบคลุมการด าเนินงาน ดังนี้ 1) อาคารส านักงาน 2) ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลภูแล่นช้าง 
แสดงได้ดังรูปที่ 2 

 
 

รูปที่ 2 แผนผังขอบเขตขององค์กร 
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3.1.3 กิจกรรมทั้งหมดขององค์กร 
การด าเนินงานรวบรวมข้อมูลและจัดท าบัญชีรายการก๊าซเรือนกระจกระดับองค์กรนั้นมี

กิจกรรมหลักที่ก่อให้เกิดก๊าซเรือนกระจกจากขอบเขตการด าเนินงาน 3 ขอบเขต ประกอบไปด้วย  
ขอบเขตที่ 1 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่เกิดขึ้นจากการเผาไหม้ที่อยู่กับที่ (Stationary 

Combustion) การปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่เกิดขึ้นจากการเผาไหม้ที่มีการเคลื่อนที่ (Mobile Combustion) 
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่เกิดขึ้นจากการรั่วไหลและอื่นๆ (Fugitive Emissions)  

ขอบเขตที่ 2 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมจากการใช้ไฟฟ้า (Indirect Emissions 
from Use of Purchased Electricity)  

ขอบเขตที่ 3 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่เกิดขึ้นนอกเหนือจากประเภท 1และ 2 เช่น  
การใช้ทรัพยากร เป็นต้น  

ซึ่งรายละเอียดกิจกรรมทั้งหมดขององค์กรที่พิจารณา แสดงได้ในตารางที่ 1 

ตารางที ่1 รายละเอียดกจิกรรมทั้งหมดขององค์กร 

Facility 
กิจกรรมขององค์กรในแต่ละ Facility 

Scope 1 Scope 2 Scope 3 

ส านักปลัด - การเผาไหม้ (ไม่เคลื่อนที่) ของ 
น้ ามันดีเซลในเครื่องพ่นสารเคมี 
และเครื่องพ่นหมอกควัน 
- การเผาไหม้ (ไม่เคลื่อนที่) ของ 
น้ ามันเบนซินในเครื่องตัดหญ้า และ
เครื่องพ่นหมอกควัน 
- การเผาไหม้ (เคลื่อนที่แบบ On 
road) ของน้ ามันดีเซลที่ใช้ใน 
ยานพาหนะ 

- การใช้ไฟฟ้า - การใช้วัสดุส านักงาน 
(ประเภทกระดาษ) 
- การใช้น้ าประปา 
- ก า ร เ ดิ น ท า ง ข อ ง
พนักงานองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น 
- การก าจัดของเสียด้วย
การฝังกลบส าหรับขยะ
ไม่แยกประเภท 
 

กองช่าง - การเผาไหม้ (ไม่เคลื่อนที่) ของ 
น้ ามันเบนซินในเครื่องตัดหญ้า 
และเครื่องตัดแต่งทรงพุ่ม 
- การเผาไหม้ (เคลื่อนที่แบบ On 
road) ของน้ ามันดีเซลที่ใช้ใน 
ยานพาหนะ 

- การใช้ไฟฟ้า - การใช้วัสดุส านักงาน 
(ประเภทกระดาษ) 
- การใช้น้ าประปา 
-ก า ร เ ดิ น ท า ง ข อ ง
พนักงานองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น 
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Facility 
กิจกรรมขององค์กรในแต่ละ Facility 

Scope 1 Scope 2 Scope 3 

กองคลัง - การเผาไหม้ (เคลื่อนที่แบบ On 
road) ของน้ ามันดีเซลที่ใช้ใน 
ยานพาหนะ 

- การใช้ไฟฟ้า - การใช้วัสดุส านักงาน 
(ประเภทกระดาษ)  
- การใช้น้ าประปา 
-ก า ร เ ดิ น ท า ง ข อ ง
พนักงานองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น 
 

กองการศึกษา - การเผาไหม้ (เคลื่อนที่แบบ On 
road) ของน้ ามันดีเซลที่ใช้ใน 
ยานพาหนะ 

- การใช้ไฟฟ้า - การใช้วัสดุส านักงาน 
(ประเภทกระดาษ)  
- การใช้น้ าประปา 
- ก า ร เ ดิ น ท า ง ข อ ง
พนักงานองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น 
 

 
3.1.4 ขอบเขตขององค์กรที่เพิ่มเข้ามาหรือขอบเขตที่ไม่รวม (ระบุ Facility) ที่เพิ่มเข้ามาหรือไม่นับรวม 

พร้อมเหตุผล 
จากข้อมูลกิจกรรมที่มีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมดขององค์กร ท าการเลือกวิเคราะห์ขอบเขต

แบบควบคุมการด าเนินงาน (Operational Control) คือ พิจารณาขอบเขตภายใต้อ านาจการควบคุมการ
ด าเนินงานขององค์กร ไม่นับรวมปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่เกิดขึ้นจากส่วนงานอื่นหรือพื้นที่เช่า
โดยองค์กรภายนอกที่มีส่วนเป็นเจ้าของแต่ไม่มีอ านาจควบคุมการด าเนินงาน ซึ่งหน่วยสาธารณูปโ ภค 
(Facility) หรือพื้นที่ครอบคลุมในรายงาน คือ ส านักงานเทศบาลต าบลภูแล่นช้าง ซึ่งประกอบไปด้วย 1 ส านัก 
3 กอง ได้แก่ ส านักปลัดเทศบาล กองช่าง กองคลัง และกองการศึกษา ขอบเขตขององค์กรที่เพิ่มเข้ามา ได้แก่ 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก จ านวน 1 แห่ง 
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3.2 ขอบเขตการด าเนินงาน 
ขอบเขตการด าเนินงานพิจารณาการปล่อยก๊าซเรือนกระจก (Greenhouse Gas) ที่ส าคัญซึ่งถูกควบคุม

โดยพิธีสารเกียวโต (Kyoto Protocol) และที่เกิดขึ้นจากการกระท าของมนุษย์ 7 ชนิด ได้แก่ ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 
(Carbon Dioxide: CO2) ก๊าซมีเทน (Methane: CH4) ก๊าซไนตรัสออกไซด์ (Nitrous Oxide: N2O) ไฮโดรฟลูออโรคาร์บอน 
(Hydrofluorocarbon: HFC) เปอร์ฟลูออโรคาร์บอน (Perfluorocarbon: PFC) ซัลเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด์ 
(Sulfur Hexafluoride: SF6) และไนโตรเจนไตรฟลูออไรด์ (NF3) ส่วน HCFC-22 เป็นก๊าซเรือนกระจกที่
พิจารณาเพิ่มเติม แต่ไม่ถูกนับรวมในการค านวณ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

 

1) ก๊าซเรือนกระจกที่พิจารณา - คาร์บอนไดออกไซด ์(CO2) 
- มีเทน (CH4) 
- ไนตรัสออกไซด์ (N2O) 
- ไฮโดรฟลูออโรคาร์บอน (HFCs) 
- เพอร์ลูออโรคาร์บอน (PFCs) 
- ซัลเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด ์(SF6) 
- ไนโตรเจนไตรฟลูออไรด์ (NF3) 

2) ก๊าซเรือนกระจกที่พิจารณาอื่นๆ เพิ่มเติม - HCFC-22 (ไม่ถูกนับรวมในการค านวณ) 
3) GWP - IPCC Fourth Assessment Report (AR4) 
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3.2.1 กิจกรรมที่เป็นแหล่งปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกประเภทที่ 1ขององคก์ร 

ตารางที ่2 กิจกรรมที่เป็นแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกประเภทที่ 1 ขององค์กร 
 

Facility 
แหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจก  

(Emission Source) เช่น ระบุอุปกรณ์
หลัก/เครื่องจักร / กระบวนการ/กิจกรรม 

หน่วยที่ใช ้(ต่อปี) ก าลังการผลิตCapacity)/
ลักษณะเฉพาะ(Specification) 

 
ใช้ภายใน 

จ าหน่าย 
ภายนอก 

ความส าคัญ 
(มีนัยส าคัญมาก 

หรือ น้อย) 

ส านักปลัด การใช้น้ ามันดีเซลในรถยนต์ตรวจการ 
ทะเบียน กน 2237 

ลิตร 1 คัน √ - น้อย 

การใช้น้ ามันดีเซลในรถดบัเพลิง ลิตร 1 คัน √ - น้อย 

การใช้น้ ามันดีเซลในรถบรรทุกน้ า ลิตร 1 คัน √ - น้อย 

การใช้น้ ามันเบนซินในเครื่องตัดหญ้า ลิตร 1 เครื่อง √ - น้อย 

การใช้น้ ามันเบนซินในเครื่องพ่นหมอกควัน ลิตร 2 เครื่อง √ - น้อย 

กองช่าง การใช้น้ ามันดีเซลในรถยนต์ตรวจการ 
ทะเบียน บท 2788 

ลิตร 1 คัน √ - น้อย 

การใช้น้ ามันดีเซลในการขนขยะ 
 

ลิตร 1 คัน √ - น้อย 

กองคลัง การใช้น้ ามันดีเซลในรถยนต์ตรวจการ 
ทะเบียน กน 2237 

ลิตร 1 คัน √ - น้อย 

กองการศึกษา การใช้น้ ามันดีเซลในรถยนต์ตรวจการ 
ทะเบียน กน 2237 

ลิตร 1 คัน √ - น้อย 
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3.2.2 กิจกรรมที่เป็นแหล่งปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกทางตรงอื่นๆ ที่ท าการรายงานแยก 
- ไม่มี – 
 

3.2.3 กิจกรรมที่เป็นแหล่งปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกประเภทที่ 2 ขององค์กร 

ตารางที ่3 กิจกรรมที่เป็นแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกประเภทที ่2 ขององค์กร 

 

Facility 
แหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจก  

(Emission Source) เช่น ระบุ อุปกรณ์หลัก/
เครื่องจักร /กระบวนการ/กิจกรรม 

หน่วยที่ใช้ (ต่อปี) 

ก าลังการผลิต
(Capacity)/ 
ลักษณะเฉพาะ 

(Specification) 

ใช้ภายใน 
จ าหน่าย 
ภายนอก 

ความส าคัญ 
(มีนัยส าคัญ

มาก หรือ น้อย) 

ส านักปลัด การใช้ไฟฟ้าในส านักปลัด กิโลวัตต-์ชั่วโมง N/A √ - น้อย 

กองช่าง การใช้ไฟฟ้าในกอง กิโลวัตต-์ชั่วโมง N/A √ - น้อย 

กองคลัง การใช้ไฟฟ้าในกอง กิโลวัตต-์ชั่วโมง N/A √ - น้อย 

กองการศึกษา 
การใช้ไฟฟ้าในกอง กิโลวัตต-์ชั่วโมง N/A √ - น้อย 

การใช้ไฟฟ้าในศูนยพ์ัฒนาเด็กเล็กบ้านภูแล่นช้าง กิโลวัตต-์ชั่วโมง N/A √ - น้อย 
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3.2.4 กิจกรรมที่เป็นแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกประเภทที่ 3 ขององค์กร 

ตารางที ่4 กิจกรรมที่เป็นแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกประเภทที ่3 ขององค์กร 

Facility 
แหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจก  

(Emission Source) เช่น ระบุ อุปกรณ์
หลัก/เครื่องจักร /กระบวนการ/กิจกรรม 

หน่วยที่ใช้ (ต่อปี) 
ก าลังการผลิต(Capacity)/ 

ลักษณะเฉพาะ (Specification) 
ใช้

ภายใน 
จ าหน่าย 
ภายนอก 

ความส าคัญ 
(มีนัยส าคัญมาก 

หรือ น้อย) 

ส านักปลัด 

การใช้น้ าประปาส านักปลัด ลบ.เมตร N/A √ - น้อย 

การใช้กระดาษ A4 ในส านัก กิโลกรัม N/A √ - น้อย 

ระบบก าจัดของเสีย (ขยะ) ตัน N/A √ - มาก 

กองช่าง 
การใช้น้ าประปาในกอง ลบ.เมตร N/A √ - น้อย 

การใช้กระดาษ A4 ในกอง กิโลกรัม N/A √ - น้อย 

กองคลัง 
การใช้น้ าประปาในกอง ลบ.เมตร N/A √ - น้อย 

การใช้กระดาษ A4 ในกอง กิโลกรัม N/A √ - น้อย 

กอง
การศกึษา 

การใช้น้ าประปาในกอง ลบ.เมตร N/A √ - น้อย 

การใช้น้ าประปาในศูนยพ์ัฒนาเด็กเล็ก 
บ้านภูแล่นช้าง ลบ.เมตร N/A √ - น้อย 

การใช้กระดาษ A4 ในกอง กิโลกรัม N/A √ - น้อย 

*หมายเหตุ มีนัยส าคัญ “มาก” หมายถึง มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกตั้งแต่ร้อยละ 10 ของปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมดขององค์กร 
 มีนัยส าคัญ “น้อย” หมายถึง มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกน้อยกว่าร้อยละ10 ของปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมดขององค์กร 
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3.2.5 กิจกรรมหรือแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่เพิ่มเข้ามาหรือที่ไม่นับรวม พร้อมเหตุผล 
ในการด าเนินการจัดท ารายงานการปล่อยและดูดกลับก๊าซเรือนกระจกเพื่อการทวนสอบและ 

รับรองผลคาร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กร ตามแนวทางการประเมินคาร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กรขององค์การ 
บริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) ในครั้งนี้ไม่รวมการติดตามผล ดังนี้ 

- ไม่นับรวมกิจกรรมของส่วนงานอื่นของเทศบาลที่เป็นผู้ด าเนินงานหรือรับผิดชอบค่าใช้จ่าย 
ต่างๆ แต่อยู่นอกเหนืออ านาจการบริหารงาน 

- ไม่นับรวมกิจกรรมของพื้นที่เช่าโดยองค์กรภายนอกอื่นๆ นั้น ไม่ได้ถูกน ามาพิจารณาร่วม 
เนื่องจากเป็นส่วนที่เทศบาลไม่ได้ด าเนินการควบคุม 

- กิจกรรมของที่เกิดจากการรั่วไหลของสารท าความเย็น ซึ่งมีการใช้น้ ายา ชนิด R-12 ในตู้น้ าดื่ม 
ตู้เย็น และสารดับเพลิงชนิด DRY CHEMICAL เน่ืองจากไม่ใช่ก๊าซเรือนกระจกใน 6 กลุ่มก๊าซ 

- ไม่นับรวมกิจกรรมของที่เกิดจากการรั่วไหลของสารท าความเย็น ซึ่งมีการใช้น้ ายา ชนิด R-22 
ในเครื่องปรับอากาศ เน่ืองจากไม่ใช่ก๊าซเรือนกระจกใน 6 กลุ่มก๊าซ 

 

4. สรุปปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

การค านวณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของเทศบาล เลือกใช้วิธีการค านวณปริมาณการปล่อยและดูดกลับ
ก๊าซเรือนกระจก โดยใช้ข้อมูลกิจกรรมต่างๆ ที่เกิดขึ้นภายในองค์กรคูณกับค่าแฟกเตอร์การปล่อยหรือดูดกลับ

ก๊าซเรือนกระจก และแสดงผลให้อยู่ในรูปของตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า (TonCo𝟐 equivalent) ซึ่ง 
อ้างอิงวิธีการตามแนวทางการประเมินคาร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กร: องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก 
(องค์การมหาชน) (2556) และพบว่าเทศบาลยังมีระบบจัดเก็บข้อมูลที่มีคุณภาพ มีความแม่นย าและน่าเชื่อถือ 
รวมทั้งมีการน าค่าแฟกเตอร์ที่มีความน่าเชื่อถือที่ทาง อบก. เป็นผู้ประกาศใช้มาใช้ในการค านวณ ท าให้ปริมาณ 
การปล่อยและดูดกลับก๊าซเรือนกระจกที่ได้จากวิธีการค านวณมีความถูกต้อง น่าเชื่อถือ วิธีการค านวณดังกล่าวจึง 
มีความเหมาะสมส าหรับใช้ประเมินการปล่อยและดูดกลับก๊าซเรือนกระจกขององค์กร โดยผลการค านวณการ 
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกในขอบเขตที่ 1, 2 และ 3 แสดงดังต่อไปนี้ 

 

ประเภทที่ 1 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางตรงขององค์กร (Direct GHG Emissions) 

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการเผาไหม้ที่อยู่กับที่ 

แหล่งการปล่อย หน่วย รวม EF ผลรวม(tCO2eq) ร้อยละ 

น้ ามันดีเซล L 140.02 2.7080 0.3792 0.05 

น้ ามันเบนซิน L 681.80 2.1896 1.4929 0.19 
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การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการเผาไหม้ที่มีการเคลื่อน 

แหล่งการปล่อย หน่วย รวม EF ผลรวม(tCO2eq) ร้อยละ 

น้ ามันดีเซล L 6,024.04 2.7446 16.5336 2.07 

น้ ามันเบนซิน L - 2.2376 - - 

ประเภทที่ 2 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมจากการใช้พลังงาน (Energy Indirect GHG Emission) 

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมจากการใช้พลังงานไฟฟ้า 

แหล่งการปล่อย หน่วย รวม EF ผลรวม(tCO2eq) ร้อยละ 

การใช้ไฟฟ้าในอาคารส านักงาน KWH 40,397 0.5821 23.48 2.95 

การใช้ไฟฟ้าในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก KWH 13,459 0.5821 7.82 0.98 

 ประเภทที่ 3 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมอื่นๆ (Other Indirect GHG Emission) 

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใช้ทรัพยากร 

แหล่งการปล่อย หน่วย รวม EF ผลรวม(tCO2eq) ร้อยละ 

กระดาษขาว A4 (1 รีม= 2.49 Kg) Kg 600.09 2.0859 1.2517 0.16 

น้ าประปา m3 565.8 0.7043 0.3984 0.05 

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการรั่วไหลและอื่นๆ 

แหล่งการปล่อย หน่วย รวม EF ผลรวม(tCO2eq) ร้อยละ 

การเดินทางของพนักงานองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น (น้ ามันดีเซล) 

Km 149 2.7446 36.81 4.62 

การเดินทางของพนักงานองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น (น้ ามันเบนซิน 

Km 318.8 2.1896 36.16 4.54 

การก าจดัของเสียด้วยการฝังกลบ
ส าหรับขยะไม่แยกประเภท 

ton 290 2.3200 672.80 84.40 

ผลรวมปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมด (Ton CO2eq) 797.13 100 
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2% 

4% 

94% 

ร้อยละการปล่อยก๊าซเรือนกระจกแยกตามประเภท 

กิจกรรมที่เป็นแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกประเภทที่ 1 

กิจกรรมที่เป็นแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกประเภทที่ 2 

กิจกรรมที่เป็นแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกประเภทที่ 3 

0.24 2.07 
3.93 

0.16 

0.05 

9.16 

84.4 

ร้อยละการปล่อยก๊าซเรือนกระจกแยกตามกิจกรรม 

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการเผาไหม้ที่อยู่กับที่ 

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการเผาไหม้ที่มีการเคลื่อนที่ 

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมจากการใช้พลังงานไฟฟ้า 

การใช้กระดาษขาว A4 

การใช้น้ าประปา 

การเดินทางของพนักงาน 

การก าจัดของเสียด้วยการฝังกลบส าหรับขยะไม่แยกประเภท 
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5. การติดตามผล 

5.1 แหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากขอบเขตการด าเนินงาน ประเภทที่ 1 
 

แหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

ข้อมูลกิจกรรม ค่า EF 

ลักษณะข้อมูล 
กิจกรรมที ่
ตรวจวัด 

จุดที่
ตรวจวัด 

ที่มาของข้อมูลกิจกรรม 

หลักฐาน/เอกสารอ้างอิง ที่มาของค่า EF 
เป็นค่าที่ได้ 
จากการ 
ตรวจวัด 

เป็นค่าที่ได้จาก 
หลักฐานการ 

ช าระเงิน 

เป็นค่าที่ได้จาก
การประมาณค่า 

1. การเผาไหม้ (อยู่กับที่) 
จากการใช้น้ ามัน เบนซิน 

N/A N/A  √  
ใบเสร็จจากปั๊มน้ ามัน/สมดุคุมการ
สั่งซื้อน้ ามันและบัญชีการใช้น้ ามัน 
เชื้อเพลิงและสารหล่อลื่น 

แนวทางการประเมิน 
คาร์บอนฟุตพริ้นองคก์ร 

(มกราคม 2560) 
 

2. การเผาไหม้ (เคลื่อนที่) 
ข อ ง น้ า มั น ดี เ ซ ล ที่ ใ ช้ ใ น
ยานพาหนะ 

N/A N/A  √  
ใบเสร็จจากปั๊มน้ ามัน/สมดุคุมการ 
สั่งซื้อน้ ามันและบัญชีการใช้น้ ามัน
เชื้อเพลิงและสารหล่อลื่น 

แนวทางการประเมิน 
คาร์บอนฟุตพริ้นองคก์ร 

(มกราคม 2560) 
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5.2 แหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากขอบเขตการด าเนินงาน ประเภทที่ 2 
 

แหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

ข้อมูลกิจกรรม ค่า EF 

ลักษณะ 
ข้อมูล 

กิจกรรมที ่
ตรวจวัด 

จุดทีต่รวจวัด 

ที่มาของข้อมูลกิจกรรม 

หลักฐาน/เอกสารอ้างอิง ที่มาของค่า EF 
เป็นค่าที่ได้ 
จากการ 
ตรวจวัด 

เป็นค่าที่ได้
จาก หลักฐาน
การช าระเงิน 

เป็นค่าที่ได้ 
จากการ 

ประมาณค่า 

ปริมาณการใช้ไฟฟา้ N/A N/A  √  
ใ บ แ จ ้ง ห นี ้จ า ก ก า ร
ไฟฟ้า/ รายงานการใช้
พลังงานไฟฟ้า 

แ น ว ท า ง ก า ร
ประเมิน คาร์บอน
ฟุ ต พ ริ้ น อ ง ค์ ก ร 
(มกราคม 2560) 
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5.3 แหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากขอบเขตการด าเนินงาน ประเภทที่ 3 

แหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

ข้อมูลกิจกรรม ค่า EF 

ลักษณะ ข้อมูล 
กิจกรรมที ่
ตรวจวัด 

จุดที ่
ตรวจวัด 

ที่มาของข้อมูลกิจกรรม 

หลักฐาน/ 
เอกสารอ้างอิง ที่มาของค่า EF 

เป็นค่าที่ได้ 
จากการ 
ตรวจวัด 

เป็นค่าที่ได้จาก
หลักฐานการ

ช าระเงิน 

เป็นค่าที่ได้จาก
การประมาณค่า 

1. การใช้กระดาษ A4 สีขาว  
80 แกรม 

N/A N/A  √  

ใบเสร ็จ /ใบส่งของ/
ใบอนุม ัต ิจ ัดซื ้อว ัสดุ 
ส านักงาน/บัญชีวัสดุ
คงเหลือประจ าปี 

แ น ว ท า ง ก า ร ป ร ะ เมิน 
คาร์บอนฟุตพริ้นองค์กร 
(มกราคม 2560) 

2. การใช้น้ าประปา N/A N/A   √ รายชื่อพนักงานเทศบาล 
แนวท า งก า ร ประ เมิ น
คาร์บอนฟุตพริ้น องค์กร 
(มกราคม 2560) 

3.การรั่วไหลของการฝังกลบขยะ 
การก าจัดของเสียด้วยการฝังกลบ
ส าหรับขยะไม่แยกประเภท 

N/A N/A  √   บันทึกสถิติปริมาณขยะ 
แ น ว ท า ง ก า ร ป ร ะ เมิน 
คาร์บอนฟุตพริ้นองค์กร 
(มกราคม 2560) 

4.การเดินทางของพนักงานองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น 

N/A N/A   √ 
แบบส ารวจการเดินทาง
ไป-กลับของ บุคลากร
ด้วยยานพาหนะส่วนตัว 

แ น ว ท า ง ก า ร ป ร ะ เมิน 
คาร์บอนฟุตพริ้นองค์กร 
(มกราคม 2560 
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6. การจัดการคุณภาพของข้อมูล 
6.1 โครงสร้างของระบบการจัดการคุณภาพของข้อมูล 
 

บทบาท ชื่อ-สกุล ต าแหน่ง หน้าที ่

ผู้บริหารของเทศบาล นายเฉลิมศักดิ์ ชมภูเลิศ นายกเทศมนตร ี
ต าบลภูแล่นช้าง 

- ทบทวนนโยบายด้าน 
สิ่งแวดล้อมและผลักดันให้มีการ
ด าเนินโครงการด้านการบริหาร
จ ัดการและการอนุรักษ์ เกี่ยวข้อง
กับสิ่งแวดล้อม 
- ด าเนินการด้านการจัดการ 
คุณภาพทางสิ่งแวดล้อม 
- ก ากับและดูแลเพื่อให้การ 
ด าเนินงานลุล่วง 

ผู้จัดการข้อมูล/ 
ผู้รับผิดชอบข้อมูล 

นายพัฒนพงษ์  พันธรุะศรี 
นายนิรัน บุญพิศาล 

หัวหน้าส านักปลัด 
รองปลัดเทศบาล 

- ประสานงานระหว่างทีมเก็บ 
ข้อมูลกับที่ปรึกษา 
- จัดเก็บและรวบรวมข้อมูล 
กิจกรรมขององค์กร 

ผู้เก็บรวบรวมข้อมูล คณะกรรมการรวบรวม
ข้อมูล 

ส านักปลัด  
กองช่าง  
กองคลัง  

กองการศึกษา 

- บันทึกและเก็บข้อมูลของ 
องค์กร 

ผู้เขียนรายงาน นายยรรยง  ไชยขันธ ์ นักวิชาการสาธารณสุข - น าข้อมูลกิจกรรมทั้งหมดมา 
เขียนเป็นรายงานเพื่อวิเคราะห์
คาร์บอนฟุตพริ๊นท์ ขององค์กร 

ผู้ตรวจสอบข้อมูล นายชาต ิ อินธริาช ปลัดเทศบาล - ตรวจสอบความถูกต้องของ 
ข้อมูลในรายงานทั้งหมด 
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6.2 แผนผังการจัดการคุณภาพของข้อมูล 

ระบบการจัดการคุณภาพขอ้มูลในการรายงานการปล่อยและดูดกลับก๊าซเรือนกระจกนั้นคณะผู้จัดท ารายงาน
โดยการน าข้อมูลจากการค านวณในแต่ละกิจกรรมที่เป็นแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมดของแต่ละส่วนงานมา
จัดท ารายงานจากน้ันตรวจสอบความถูกต้องโดยคณะผู้ตรวจสอบและข้อมูลการปล่อยและดูดกลับก๊าซเรือนกระจก 
เพื่ออนุมัติเอกสารต่อไป สามารถแสดงเป็นแผนผังการด าเนินงานได้ดังนี้ 

 

รูปที่ 3 แผนผังการจดัการคุณภาพข้อมูลในการรายงานการปล่อยและดูดกลับก๊าซเรือนกระจก  
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การจัดการคุณภาพของข้อมูลแบ่งตามข้ันตอนการด าเนินงานได้ทั้งสิ้น 3 ขั้นตอน ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 ก าหนดขอบเขตองค์กร ในขั้นตอนนี้จะก าหนดขอบเขตของหน่วยงานต่าง ๆ ใน 

องค์กรใดบ้างที่จะรวมเข้าหรือไม่รวมเข้าในการประเมิน รวมทั้งระบุระยะเวลาในการประเมินด้วย 

ขั้นตอนที่ 2 การระบุแหล่งปล่อย/ดูดกลับก๊าซเรือนกระจก ในแต่ละหน่วยงานนั้นจะมีแหล่ง
ปล่อย/ดูดกลับก๊าซเรือนกระจกที่เหมือนและแตกต่างกันแล้วแต่หน้าที่การปฏิบัติงานในแต่ละหน่วยงาน ซึ่งแหล่ง
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมดขององค์กรแบ่งตามขอบเขตการประเมิน มีดังนี้ 

ขอบเขตที่ 1: การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางตรง ซึ่งแหล่งปล่อย/ดูดกลับ ก๊าซเรือนกระจกที่ 

เกี่ยวข้อง ได้แก่ การเผาไหม้เชื้อเพลิงชนิดต่าง ๆ เช่น เบนซิน ดีเซล LPG NGV การรั่วไหลที่เกิดจากน้ าเสีย 

การดูดกลับก๊าซเรือนกระจกของต้นไม้ การรั่วไหลที่เกิดจากขยะ 

ขอบเขตที่ 2: การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางอ้อม ซึ่งแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่เกี่ยวข้อง 

ได้แก่ การใช้ไฟฟ้าภายในองค์กร 

ขอบเขตที่ 3: การปล่อยก๊าซเรือนกระจกแบบทางอ้อมอื่น ๆ ที่นอกเหนือจากขอบเขตที่ 2 

ซึ่งจะประกอบด้วยการใช้น้ าประปาและกระดาษ A4 สีขาวขององค์กร 

ขั้นตอนที่ 3 การเก็บข้อมูลก๊าซเรือนกระจกจะด าเนินการตามขอบเขตที่ได้ระบุไว้ในขั้นตอนที่ 1 

และแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่ได้ระบุไว้ในขั้นตอนที่ 2 โดยจะท าการเก็บข้อมูลต่าง ๆ ตามหลักฐานปริมาณ 

การใช้/ปล่อย ขององค์กรที่มีความน่าเชื่อถือที่สุดก่อน หากหลักฐานที่น่าเชื่อถือที่สุดไม่สามารถเข้าถึงได้  

จะเลือกใช้ข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือในล าดับถัดไป เพื่อให้ทราบถึงชนิด แหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกและประเภท 

ของข้อมูล แล้วออกแบบและสร้างฐานข้อมูลเพื่อเก็บบันทึกข้อมูลกิจกรรมและผลการค านวณที่ได้ เพื่ออ านวย 

ความสะดวกในการเก็บรวบรวมข้อมูลที่จ าเป็นต้องใช้ในการค านวณการปล่อยก๊าซเรือน 

  

7. การประเมินความไม่แน่นอน (Uncertainty) 

ความไม่แน่นอนที่เกิดขึ้นกับข้อมูล และคาการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกที่เลือกใช้ สามารถตรวจสอบระดับ 

คุณภาพของข้อมูลได ้โดยการก าหนดคะแนนไว้ตามตาราง 
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ตารางที ่5 แสดงระดับคะแนนอ้างอิงของคุณภาพข้อมูลที่ใช้ในการศึกษา การประเมินและจัดการความไม่แน่นอน 

รายการ ระดับคุณภาพของข้อมูล 

 
ข้อมูลกิจกรรม 

X = 6 Points Y = 3 Points Z = 1 Points 
เก็บข้อมูลอย่าง 

ต่อเนื่อง 
เก็บข้อมูลจากมิเตอร์และใบเสร็จ 

เก็บข้อมูลจากการ 
ประมาณค่า 

Emission 
Factors 

C = 4 Points D = 3 Points E = 2 Points F = 1 Points 
EF จากการวัดที ่

มีคุณภาพ 
EF จากผู้ผลิต หรือ 
EF ระดับประเทศ 

EF ระดับภูมิภาค 
EF ระดับสากล 

อ้างอิงแนวทางการประเมินคาร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กร (2556) 

 

ตารางที ่6 การเก็บข้อมูล 

รายการ รายละเอียด 

การเก็บข้อมูลแบบต่อเนื่อง คือ การรวบรวมข้อมูลจากการบันทึกปริมาณตามความเป็นจริง 
อย่างต่อเนื่อง ซึ่งการบันทึกปริมาณสามารถหาได้จากการ
ตรวจวัด โดยใช้วิธีการวัด และ เครื่องมือ หรืออุปกรณ์วัดที่ได้
มาตรฐาน เช่น การตรวจวัดปริมาณไฟฟ้าด้วย มิเตอร์วัด 
กระแสไฟฟ้า การตรวจวัดปริมาณการใช้เชื้อเพลิงของรถยนต์จาก
หัวจ่ายน้ ามันเชื้อเพลิง เป็นต้น 

การเก็บข้อมูลจากมิเตอรแ์ละใบเสร็จ คือ การรวบรวมข้อมูลจากใบเสร็จ ที่สามารถอ้างอิงและ
ตรวจสอบได ้เช่น ปริมาณการใช้ไฟฟ้าจากใบเสรจ็ค่าไฟฟ้าของ 

การเก็บข้อมูลด้วยการประมาณค่า คือ การสันนิษฐานข้อมูลขึ้นมา เป็นต้น โดยอาจอ้างอิงจาก 
กรณีศึกษา 

อ้างอิงแนวทางการประเมินคาร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กร (2556) 

ตารางที ่7 ก าหนดระดับคะแนนและเกณฑ์ที่ใช้ประเมินความไม่แน่นอน 

ระดับ ระดับคะแนนโดยรวมของข้อมูล ค าอธิบาย 

1 1-6 มีความไม่แน่นอนสูง คุณภาพของข้อมูลไม่ด ี

2 7-12 มีความไม่แน่นอนเล็กน้อย คุณภาพของข้อมูลปานกลาง 

3 13-18 มีความไม่แน่นอนต่ า คุณภาพของข้อมูลด ี

4 19-24 มีความไม่แน่นอนต่ า คุณภาพของข้อมูลดีเยี่ยม 

อ้างอิงแนวทางการประเมินคาร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กร (2556) 



 

 หน้า 21 

 

ตารางที ่8 แสดงผลการประเมินความไม่แน่นอน 

ประเภท 
ของ 

กิจกรรม 

 
รายการ 

คะแนน 
การเก็บ 
ข้อมูล 

(A) 

ค่า EF 
(B) 

ผลการ 
ประเมิน 

(AxB) 
ระดับ 

คุณภาพ 

 
ระดับ 

คุณภาพ 

1 การเผาไหม้ (อยู่กับที่ ) ของน้ ามันเบนซินใน 
เครื่องจักร Y (3) B (3) 9 2 

1 การเผาไหม้ (เคลื่อนที)่ ของน้ ามันดีเซลที่ใช้ใน 
ยานพาหนะ Y (3) B (3) 9 2 

2 การใช้พลังงานไฟฟา้ Y (3) B (3) 9 2 
3 การใช้กระดาษ A4 สีขาว 80 แกรม Y (3) B (3) 9 2 
3 การเดินทางของพนักงานองค์กรปกครองสว่น

ท้องถิ่น 
Y (1) B (3) 3 1 

3 การใช้น้ าประปา Y (1) B (3) 3 1 

3 การรั่วไหลของการจัดการของเสียด้วยวิธกีาร 
เทกองแบบควบคุม Y (3) B (3) 9 2 

 
8. กิจกรรม/แนวทางการลดก๊าซเรือนกระจกระดับองค์กร 
8.1 การประเมินศักยภาพของกิจกรรมลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกระดับองค์กร 

 

แนวทางการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกประกอบด้วยมาตรการต่างๆแบ่งตามลักษณะของการ 

ด าเนินงานได้ดังนี ้

1) มาตรการที่ปฏิบัติได้ทันที (Immediate Measure) 

 เป็นมาตรการที่เทศบาลสามารถด าเนินการได้ เพื่อสนับสนุนกิจกรรมการลดก๊าซเรือนกระจก ซึ่ง

สามารถท าได้โดยไม่ใช้งบประมาณเพื่อสร้างจิตส านึกให้กับ บุคลากรในองค์กรท าให้เกิดการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมการใช้พลังงานในองค์กร ประกอบด้วย 5 มาตรการ ได้แก่ 

1) มาตรการลดการใช้พลังงานในระบบปรับอากาศ 2) มาตรการลดการใช้พลังงานในระบบแสงสว่าง 

3) มาตรการลดการใช้พลังงานในอุปกรณ์ส านักงาน 4) มาตรการลดการใช้น้ ามันเชื้อเพลิง และ 5) มาตรการปลูก 

จิตส านึกโดยอ้างอิงมาตรการจากแผนปฏิบัติการลดการใช้พลังงาน มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2555 

ซึ่งเป็นการก าหนดมาตรการลดการใช้พลังงานไฟฟ้าและน้ ามันให้ได้ร้อยละ 10 ต่อป ีรายละเอียดดังตาราง 
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ตาราง 9 มาตรการการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมลดการใชพ้ลังงาน 

 

มาตรการลดใช้พลังงาน รายละเอียด 

1. ระบบปรับอากาศ 

- ตั้งอุณหภูมิเครื่องปรับอากาศไว้ที่ 25 -27 องศาเซลเซียส 
- ลดชั่วโมงการท างานของเครื่องปรับอากาศในแตล่ะวันให้ใช้ไม่เกินวันละ 5 ชั่วโมง โดย
ก าหนดช่วงเวลาเปิด-ปิดเครื่องปรับอากาศตามความเหมาะสม  
(09.00 -11.30 น. และ 13.00 -16.00 น.) 
- ไม่เปิดเครื่องปรับอากาศในวันหยุดราชการและวันหยุดนักขัตฤกษ์ 
- จัดให้มีการตรวจเช็คท าความสะอาดแผ่นกรองอากาศและคอยล์ความเยน็ 
อย่างน้อยเดือนละ 1 ครัง้ 
- จัดให้มีการตรวจเช็คท าการลา้งครั้งใหญ ่เพื่อท าความสะอาดแผงระบายความรอ้นทุก 
6 เดือน 
- ปิดหน้าต่างให้สนิท/ปิดผ้าม่าน/มู่ลี่ ตดิกันสาด เลื่อนตู้มาตดิผนังในด้านทีไ่ม่ ต้องการ
แสงสว่าง เพื่อไม่ให้เกิดการสูญเสียความเย็นและการถ่ายเทความร้อนจากภายนอกเข้าสู่
พื้นที่ที่มีการปรับอากาศ 
- เปิด-ปิดประตูเข้า-ออกของห้องที่มีการปรับอากาศเท่าที่จ าเป็น และระมัดระวัง ไม่ไห้
ประตูห้องปรับอากาศเปิดค้างไว ้
- หลีกเลี่ยงการติดตั้งและใช้เครื่องใช้ไฟฟา้ที่เป็นแหล่งก าเนิดความร้อนในห้องที่มี การ
ปรับอากาศ เช่น ตู้เย็น ตูแ้ช่น้ าเย็น กาต้มน้ า ไมโครเวฟ เครือ่งถ่ายเอกสาร เป็นต้น 
- ลดภาระการท างานของเครื่องปรับอากาศ โดยขนย้ายสิ่งของหรือเอกสารที่ไม่จ าเป็น
ออกจากห้องปฏิบัติงาน รวมถึงเอกสารเก่าที่ไม่ไดใ้ช้งานประจ า ให้ส่งเก็บ ตามระเบียบ
ฯ วา่ดว้ยงานสารบรรณ 
 
 

2 .ระบบแสงสว่าง 

- ให้เปิดไฟฟา้และแสงสว่างในห้องท างานเฉพาะเทา่ที่ปฏิบัติงานอยู่ ปิดไฟฟา้แสงสว่าง
ที่ไม่จ าเป็นในการใช้งาน 
- ปิดไฟฟ้าแสงสวา่งระหว่างหยุดพกักลางวัน (เวลา 12.00 น. –13.00 น.) หรือเมื่อเลิก
ใช้งานยกเว้นส าหรับผู้ปฏิบัติงานในเวลาหยุดพกักลางวันให้เปิดเฉพาะที่จ าเป็น 
- ถอดหลอดไฟในบริเวณที่มีแสงสว่างมากเกินความจ าเป็นหรือพิจารณาใชแ้สงธรรมชาติ
จากภายนอก 
- แยกสวิทซ์ควบคุมอุปกรณ์แสงสว่างเพื่อให้สามารถควบคุมการใช้งานอุปกรณ์  
แสงสว่างได้อย่างเหมาะสมและสอดคล้องกับความจ าเป็นแทนการใช้หนึ่งสวทิซ์ ควบคุม
หลอดแสงสว่างจ านวนมาก 
- ท าความสะอาดฝาครอบโคม หลอดไฟ และแผ่นสะท้อนแสงในโคม เพื่อให้ อุปกรณ์
แสงสว่างมีความสะอาดและให้แสงสว่างอย่างมีประสิทธิภาพอย่างสม่ าเสมอทุก 3-6 
เดือน 
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มาตรการลดใชพ้ลังงาน รายละเอียด 

3 .อุปกรณ์ส านักงาน 

เครื่องคอมพิวเตอร์ 
- ปิดหน้าจอคอมพิวเตอร์ในเวลาพกัเที่ยง (เวลา 12.00 –13.00 น.) หรือขณะไม่ ใช้

งานเกินกว่า 15 นาที 

- ตั้งโปรแกรมให้คอมพิวเตอร์ปิดหน้าจออตัโนมัติ หากไม่ใช้งานเกินกวา่  
15 นาที 

- ปิดเครื่องคอมพิวเตอรห์ลังเลิกการใช้งานและถอดปลั๊กออก 
Printer 

- ปิดเครื่อง Printer เมื่อไม่ใช้งาน หลังเลิกการใชง้านและถอดปลั๊กออก 

- ก าหนดจ านวน Printer ให้เหมาะสมกับปริมาณงานและปริมาณคน 

- ก าหนดแผนจัดหา network Printer เพื่อลดปรมิาณ Printer ในแต่ละ หน่วยงาน 

- ตรวจทานข้อความบนจอภาพให้ถูกต้องก่อนสั่ง Print Out 

กระติกน ้ำร้อนไฟฟ้ำ 

- การใช้กระติกน้ าร้อนไฟฟ้า ใหใ้ช้ตามความเหมาะสมหรือเท่าที่จ าเป็น 

- ใส่น้ าให้พอเหมาะกับความต้องการ และไม่น าน้ าเย็นไปเติมทันที 

- ไม่ปล่อยให้น้ าแห้งหรือปล่อยให้ระดับน้ าต่ ากว่าขีดที่ก าหนด 

- หากจะเปลี่ยนกระติกน้ าร้อนไฟฟ้าควรเลือกใช้รุน่ที่มีฉนวนกันความร้อนที่มี 

ประสิทธิภาพ 

- ถอดปลั๊กทุกครั้งเมื่อเลิกใช้งาน 
ตู้เย็น 
- ตรวจสอบขอบยางแม่เหล็ก 4ด้าน 
- ตั้งห่างจากผนัง 15 ซ.ม. 
- หากจะเปลี่ยนตู้เย็นควรเลือกตู้เย็นที่มีฉลากประหยัดไฟเบอร์ 5 
- ไม่น าของร้อนใส่ตู้เย็น 
- ลดการเปิดตู้เย็นโดยไม่จ าเป็น 
เครื่องท้ำน ้ำร้อน-น ้ำเย็น 
- ถอดปลั๊กเมื่อเลิกใช้งานทุกวัน 
โทรทัศน์/เครื่องรับสัญญำณดำวเทียม/วิทย ุ
- ค านึงถึงความต้องการ/จ าเป็นในการใช้งาน 
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- ปิดเครื่องและถอดปลั๊กเมื่อไม่ใช้งาน 
- ไม่ปรับจอภาพให้สวา่งมากเกินไป 
- ไม่ปรับแสง เสียง ให้มากเกินไป 
เครื่องถ่ำยเอกสำร 
- กดปุ่มพัก (Standby mode) เครื่องถ่ายเอกสารเมื่อใช้งานเสรจ็ และหากเครื่อง 
ถ่ายเอกสารมีระบบปิดเครื่องอัตโนมัต ิ(Auto power off) ควรตั้งเวลาหนว่ง 30 นาที 
ก่อนเข้าสู่ระบบประหยัดไฟ 
- ถ่ายเอกสารเฉพาะที่จ าเป็นเท่านั้น 
- ไม่วางเครื่องถ่ายเอกสารไว้ในห้องที่มีเครื่องปรับอากาศ 
- ปิดเครื่องถ่ายเอกสารหลังจากเลิกการใช้งานและถอดปลั๊กออก 

4 .น้ ามนัเชือ้เพลิง 

- ขับขี่ด้วยความเรว็สม่ าเสมอ ในอัตราความเร็วตามที่ พรบ.จราจรทางบก พ.ศ. 2522 
ก าหนด 
- ให้จดัเส้นทางการเดินรถอย่างมีประสิทธิภาพ เชน่ หากไปทางเดียวกันใหใ้ช้รถคัน
เดียวกัน (Car Pool) 
- ก าหนดเวลาการส่งเอกสาร, ไปรษณีย์ ไวว้ันละ 2 ครั้ง คือช่วงเช้าและชว่งบ่าย 
- ลดการเดินทางที่ไม่จ าเป็น โดยใช้การตดิต่อผา่นทางระบบ Internet แทน 
- ไม่ตดิเครื่องขณะจอดรถคอยและดับเครื่องยนต์ทุกครั้งเมื่อจอดรถเป็นเวลานาน 
- ให้พนักงานขับรถศึกษาเส้นทางก่อนออกเดินทางทุกครั้ง และใช้เส้นทางทีใ่กล้ และ
รวดเรว็ 
- ไม่เร่งเครื่องยนต์กอ่นออกรถและวิ่งไปช้าๆ แทนการอุ่นเครื่องยนต ์
- ใช้เกียร์ให้สัมพันธก์ับความเร็วรอบของเครื่องยนต์ ไม่เลี้ยงคลัตซ์ในขณะขับ 
- ปิดเครื่องปรับอากาศในรถยนต์ก่อนถึงที่หมาย 2-3 นาท ี
- ไม่ควรบรรทุกสิ่งของทีน่้ าหนักมากเกินไป หากมีสิ่งของที่ไม่จ าเป็นควรน าออก 
- ตรวจเช็ครอยรัว่และสิ่งผิดปรกติก่อนออกรถ 
- ตรวจสอบสภาพรถยนต์ตามระยะเวลาที่ก าหนด 
-ปลูกจิตส านึกให้พนักงานขับรถทุกคนขับรถให้ถูกวิธีปรับแต่งเครื่องยนต์/  ตรวจเช็ค
และเติมลมยางให้เหมาะสม 
- ท าความสะอาดไสก้รองอากาศอยา่งสม่ าเสมอทุก 2,500 กม. หรือ 
ทุก 1 เดือนและเปลี่ยนใหม่ทุก 20,000 กม. 
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มาตรการลดใช้พลังงาน รายละเอียด 

5. มาตรการปลูกจติส านกึ 

- จัดท าป้ายประชาสัมพันธ์รณรงค์ลดใช้พลังงานติดตั้งใน คณะ/หน่วยงาน 

- ประชาสัมพันธ์มาตรการลดใช้พลังงานผ่าน Website ของเทศบาล 
- บูรณาการความร่วมกับหน่วยงานในพื้นที่ร่วมรณรงค์ลดการใช้พลังงาน 
 เช่น การ ปลูกต้นไม้ภายในหน่วยงาน, การแต่งกายให้เหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศ 

 

2 มาตรการระยะสั้น (Short Term Measure) เป็นมาตรการที่สามารถด าเนินงานได้โดยมีค่าลงทุนต่ า 

ซึ่งจะท าให้การด าเนินงานมีระยะเวลาคืนทุนประมาณ 1 –3 ปีเหมาะที่จะด าเนินการได้ ทั้งในด้านการใช้ 

งบประมาณประจ าของหน่วยงาน หรือการจัดตั้งงบประมาณในปีต่อไป 

3 มาตรการระยะปานกลาง (Medium Term Measure) เป็นมาตรการที่มีค่าลงทุนสูงปานกลางซึ่งการ 

ลงทุน เช่น การติดตั้งระบบอุปกรณ์ประหยัดพลังงานไฟฟ้า ท าให้มีระยะเวลาคืนทุนประมาณ 3 –5 ปี เป็นต้น 

4 มาตรการระยะยาว (Long Term Measure) มาตรการนี้เป็นการด าเนินงานที่ต้องใช้เงินลงทุน 

ค่อนข้างสูง ต้องมีการวางแผนจัดตั้งงบประมาณที่ชัดเจนท าให้มีระยะเวลาคืนทุนมากกว่า 5 ปี เช่น การติดตั้ง 

ระบบผลิตไฟฟ้าจากแสงอาทิตย์เพื่อทดแทนการใช้ไฟฟ้าจากสายส่ง โดยมาตรการนี้จะมีความคุ้มทุนนาน เช่น 

8 – 10 ปี แต่จะให้ผลการประหยัดพลังงานในระยะยาวถึง 20 – 25 ปี เป็นต้น 

 


